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NASZ WSPOLNY SWIAT — EDUKAC]JA
GLOBALNA DZIECI

Planowana liczba i wiek odbiorcéw: 25 dzieci w wieku 4-5 lat

Czas trwania: 45 minut

Cel (wiedza, umiejetnosci, postawy zwigzane z edukacjg globalng):

« budowanie szacunku dla producentéw zywnosci z globalnego Potudnia i globalnej Pétnocy
» poszerzenie wiedzy na temat zawodu rolnika w Polsce i w Chinach

e poznanie sposobu uprawy ryzu i zbéz oraz zaleznosci od warunkéw geograficznych i

atmosferycznych

« ukazanie znaczenia ryzu i zb6z w zyciu codziennym mieszkancéw Chin i Polski.

Na zdjeciach polach ryzowy (od lewej): Bien Hoa, Wietnam; Tegallalang Rice Terrace, Indonezja; Bali, Indonezja;
Nedumangad, Indie (wszystkie zdjecia — Unsplash)

" T
-

Na zdjeciach pola pszenicy (od lewej): w Ukrainie, w Turcji, w Czechach, zielona pszenica (wszystkie
zdjecia — Unsplash)

Potrzebne materiaty:

» prezentacje filmowe ,Chinskie Impresje- « arkusz papieru podzielony na dwie czesci
Ryzowe Tarasy“, ,Trudny siew pszenicy“ oznaczone nazwami ,ryz“i ,pszenica“

e mapy: Swiata, Europy i Azji, globus e szary papier

» nagrania piosenek ,Rolnik sam w dolinie®, » papier kolorowy
,Zasiali gorale“ » kleje, kredki

 muzyka Doroty Dziamskiej z cyklu: « flagi Polski, Chin, Japonii, Wiethnamu
,Edukacja przez ruch“ « muzyka chinska.

e ziarna zb6z (pszenicy, zyta, ryzu)
o wizytoéwki ze stowami: pszenica, ryz
« emblematy pogody (Snieg, btyskawice,

deszcz, wiatr, storice)

Metody: podawcze, ekspresyjne, ¢wiczeniowe, aktywnych dziatan, ruchowe, muzyczne,

stowne.

(Zy S— Projekt jest wspoifinansowany w ramach programu polskiej wspétpracy rozwojowej n
kreisau Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP w 2018 r. \J.
polska pomoc
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Przebieg zajec

1. Powitanie

Cel: organizacjaiintegracja grupy, wprowadzenie do tematu.

Nauczyciel/ka wita dzieci i zaprasza do zabawy ,Rolnik sam w dolinie®. Dzieci tworza
koto wigzane i uczestnicza w zabawie ze Spiewem.

*do zabawy potrzebna jest ptyta z nagraniem utworu ,Rolnik sam w dolinie"“. W piosence
warto zamienic koncowke, aby nie stawiac¢ zadnego z dzieci w niekomfortowej sytuacji w
srodku kétka: ,Ser zostaje w kole, bo nie umiat w szkole....”

2. Rozmowa z dzie¢mi

Cel: poszerzenie wiadomosci na temat podstawowych sktadnikéw spozywczych w obu
krajach, ich roli w zyciu ludzi oraz warunkéw, jakie potrzebujg do wzrostu.
Prowadzacy/a zaprasza dzieci do kota: ,BawiliSmy sie w zabawe, ktéorej bohaterem jest
rolnik. Czym zajmuje sie rolnik? Rolnik to zawadd, ktéry zapewnia ludziom zywnos¢. W
naszym kraju - Polsce -podstawowym celem pracy rolnika jest uprawa ziemi. A
podstawowym produktem jedzenia jest chleb. Chleb powstaje m.in. z maki, a make
otrzymuje sie z ziaren pszenicy albo zyta, ktére wyrastaja na ktosach zbdz wysianych i
wypielegnowanych przez rolnika. Zboze wysiewa sie do ziemi, ktéra nie moze by¢ zbyt
mokra. Aby nasiona zamienity sie w zboze, a te w ktosy, musza réwniez otrzymac duza
dawke ciepta w postaci promieniowania stonecznego. Kiedy ktosy dojrzeja, rolnicy je
zbieraja i wytuskujg ziarno. Z ziarna powstaje maka, a z niej chleb i inne produkty
SpozZywcze.

W innych krajach np. w Chinach podstawowym produktem spozywczym jest ryz. Po
zebraniu trafia on do sklepow, by wszyscy mogli go kupic i jesc.

Warto pamieta¢, ze ryz uprawia sie w wielu krajach swiata, m.in. w Indiach, Egipcie,
Korei, Japonii, Tajlandii, Pakistanie, Wietnamie. A jedza go ludzie na caltym Swiecie,
podobnie jak chleb i wypieki z maki. Na calym swiecie rolnicy zajmuja sie uprawa ziemi,
aby zapewni¢ innym ludziom produkty do jedzenia“.

Dzieci udzielaja odpowiedzi na pytania nauczyciela/ki:

e zakres pracy rolnika
e zczego i w jaki sposéb powstaje chleb?
e jakie muszg zaistnie¢ warunki atmosferyczne aby zboze wyrosto?

Mozna wykorzysta¢ zabawe ,Ciasto“ (Klanza)

sz S— Projekt jest wspoifinansowany w ramach programu polskiej wspétpracy rozwojowej n
kreisau Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP w 2018 r. \J
polska pomoc
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3.)Jak wyglada ryz, pszenica, zyto

Cel: nabywanie umiejetnosci rozpoznawania réznych zbéz.

Nauczyciel/ka zaprasza dzieci do zamkniecia oczu i wtozenia reki do 3 nieprzezroczystych
pojemnikéw z r6znymi ziarnami zb6z oraz z ryzem — sprébujcie poczuc i odgadnaé, co jest w
ktérym pojemniku.

Dzieci zanurzajg rece w pojemnikach i prébuja zgadng¢, potem mogg obejrzec jak wyglada ryz,

jak pszenicaijak zyto.

4. Praca z globusem i mapami

Cel: nabywanie umiejetnosci odnajdywania Polski i Chin na globusie i mapach
Nauczyciel/ka wiesza na Scianie mapy Swiata, Europy i Azji oraz podaje dzieciom globus.
Najpierw wspdlnie z dzie¢mi szuka Polski i Chin na mapie Swiata i na globusie. P6Zniej prosi
dzieci o zaznaczenie Chin na mapie Azji, a Polski na mapie Europy.

Dzieci poszukujg na globusie i na mapie obu panstw, odmierzaja linijkg odlegto$¢ miedzy nimi.
5. Ogladanie filméw

Cel: reagowanie na umowny sygnat nauczyciela, przestrzeganie zasad zabawy.

Dzieci stojg w rozsypce na dywanie i rozktadajg ramiona w bok:

»Zapraszam Was na krétkie wycieczki. Odwiedzimy pola ryzowe w Chinach i pola pszenicy w
Polsce. Najpierw polecimy samolotem do Chin. Prosze aby kazde z was przygotowato sie do
lotu. Uwaga..startujemy! Lecimy nad Ukraing, Gruzjg, Rosjg, Uzbekistanem, Kirgistanem,
lecimy juz nad Chinami. Zaraz bedziemy lgdowa¢ miedzy najwiekszymi rzekami tego kraju:
Huang-he iJangcy. To takie miejsce gdzie wode zapewniajg uprawom ryzu dwie rzeki, lasy i
tereny nizinne, na ktérych wylgdowalismy. Jednak w poblizu sg réwniez Géry
Potudniowochinskie. To bardzo dobre miejsca na uprawe ryzu. Popatrzcie, jak wyglgdajg te
uprawy.

Nauczyciel/ka uruchamia pokaz filmu ,Chinskie impresje“. Po zakonczeniu projekcji,
nauczyciel/ka zaprasza dzieci do ponownego lotu samolotem do Polski.

,Uwaga startujemy w powrotny lot do naszego kraju*.

Po wylagdowaniu dzieci oglgdajg film ,Trudny siew pszenicy“. Po obejrzeniu filmu, nauczycielka
zaprasza dzieci do rozmowy na temat obejrzanych filméw.

“Po kazdej projekcji dzieci umieszczajq flage danego paiistwa na globusie lub mapie.

(Zy S— Projekt jest wspoifinansowany w ramach programu polskiej wspétpracy rozwojowej n
kreisau Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP w 2018 r. \J
polska pomoc
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6. Dyskusja na temat pracy rolnikow

Cel: odnalezienie i nazwanie podobienstw i r6znic w pracy rolnikéw w oparciu o obejrzane
filmy — znalezienie przyczyny réznicy w tych pracach.

Dzieci siadajg w kole. Prowadzgca prosi, aby dzieci przypomniaty sobie jak wyglagdata praca
rolnika w Chinach i w Polsce i sprobowaty wyjasni¢, jakie czynnosci wykonywali podobnie, a
kiedy ich praca byta rézna.

,Chinscy rolnicy uprawiajg ryz na podmoktych polach, w poblizu rzek oraz w gérach na tzw.
ryzowych tarasach. Ryz lubi mie¢, gtowe w storicu, ale nogi w wodzie. Dlatego jego uprawa nie
nalezy do tatwych i wymaga okre$lonych warunkéw*.

Dzieci, wymieniajg swoje spostrzezenia oraz zgtaszajg sie, gdy chcg odpowiedzie¢ na pytania
nauczyciel/ki.

Nauczyciel/ka na duzym arkuszu papieru podzielonym na dwie czesci zapisuje to, co dzieci
mowig na temat pracy rolnika chinskiego i polskiego.

7. Zabawa ruchowa ,Zasiali Gérale...“

Prowadzacy/a zaprasza dzieci do zabawy ze §piewem ,Zasiali Gérale..”

8. Praca z kotkami

Cel: organizacja pracy, nabywanie umiejetnosci czekania na swojg kolej

Nauczyciel/ka prosi, aby kazde z dzieci wylosowato emblemat pracy, ktérg bedzie wykonywato
— kétka z szarego i biatego papieru. Zaprasza dzieci do stolikéw wedtug klucza wylosowanych
kotek.

Dzieci, po wylosowaniu kétek, siadajg do stoliczkéw — te, ktére wylosowaty szare kétka do
arkuszy szarego papieru, a te z kétkami z biatego do biatych kartek.

9. Ruchowo-muzyczna zabawa oraz aktywne dziatania

Cel:usprawnienie motoryki matej dtoni, rozumienie i wykonywanie polecen nauczyciel/ki,
rozréznianie muzyki, wykorzystanie wiedzy wtasnej dzieci.

Prowadzacy/a wyjasnia na czym bedzie polegato zadanie dzieci:

,Za chwile ustyszycie muzyke. Dzieci, ktére majg biate kartki (przyklejone do stolikéw tasmga
papierowg), bedg kreslity na nich kota niebieskimi kredkami. Dzieci majace szare arkusze bedg
je gniotty w dtoniach — tak, jak pokazuje“

Nauczycielka wtgcza muzyke. Po zakonczeniu utworu, prowadzgca objasnia dalszg czes¢
zadania:

,Teraz rozdam wam kartki zielone, gdy ustyszycie muzyke, bedziecie darty te kartki w sposéb,
jaki pokazuje“.

Nauczyciel/ka demonstruje darcie papieru-naprzemiennie —raz jedng raz drugg reka.
Nastepnie wtgcza muzyke, zapraszajgc dzieci do pracy.

Po zakonczeniu utworu nauczycielka prosi, aby dzieci przyjrzaty sie efektom swojej pracy i

sprébowaty potozy¢ skrawki zielonego papieru na swoich kartkach.

(Zy S— Projekt jest wspoifinansowany w ramach programu polskiej wspétpracy rozwojowej n
kreisau Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP w 2018 r. \J
polska pomoc
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»,Czy one wam co$ przypominajg — bo mnie sadzonki ryzu w wodzie i mtodg pszenice w ziemi.
Przyklejcie swoje sadzonki i pomyS$lcie czego jeszcze brakuje na waszych ,polach®.
Nauczyciel/ka ponownie wtgcza muzyke (chinska).

Po zakonczeniu dziatania prosi, aby dzieci wybraty emblematy zjawisk atmosferycznych, ktore
sg potrzebne, aby ich uprawy mogty urosnaé¢ i wydac plony. Dzieci wybierajg emblematy

pogodowe, potrzebne do wzrostu ich upraw i przyklejajg na swoich pracach.

10. Uktadanie na dywanie pola uprawnego

Cel: rozumienie i wykonywanie polecen nauczycielki, utrwalenie wiadomosci na temat pracy
rolnikéw polskiego i chinskiego.

Nauczyciel/ka prosi, aby dzieci utozyty ze swoich prac duze ,pola uprawne“ijeszcze raz

przypomniaty, kiedy rolnicy chifnscy i polscy pracujg tak samo, a kiedy ich praca sie rézni.

(Zy S— Projekt jest wspoifinansowany w ramach programu polskiej wspétpracy rozwojowej n
kreisau Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP w 2018 r. \J
polska pomoc
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« ,Chinskie Impresje-Ryzowe Tarasy“ — https://www.youtube.com/watch?v=7WUhZiMkO2c
« ,Siew pszenicy“— https://www.youtube.com/watch?v=2hzubF8Bs60
« ,Siew pszenicy reczny, konmiisiewnikiem* — https://www.youtube.com/watch?v=gj8gMPpFu4
« ,Uprawa pola ryzowego w Chinach“— https://www.youtube.com/watch?v=M7eCXEPHijw
« ,Maszynowe sadzenie ryzu na Tajwanie“ — https://www.youtube.com/watch?v=YSWHkjRZvzI
e ,Zbi6rryzu kombajnem*— https://www.youtube.com/watch?v=zh1ZUnfPgLA
« nagrania piosenek: ,Rolnik sam w dolinie“, ,Zasiali gérale“
« podktad muzyczny z filmu ,Chifnskie Impresje — Ryzowe Tarasy“

o muzyka z cyklu ,Edukacja przez ruch“— Doroty Dziamskiej

(Zy S— Projekt jest wspéifinansowany w ramach programu polskiej wspétpracy rozwojowej n
kreisau Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP w 2018 r. \J
polska pomoc



